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ZARASU RAJONO SAVIVALDYBES VIESOSIOS ISTAIGOS SVEIKATOS CENTRO
BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis pareigybés apra§ymas reglamentuoja Zarasy rajono savivaldybés vieSosios jstaigos
Sveikatos centro (toliau — jstaiga) bendrosios praktikos slaugytojo teises, pareigas, kompetencija,
atsakomybe.

2. Bendrosios praktikos slaugytojo profesiné kvalifikacija jgyjama aukstojoje mokykloje
baigus slaugos studijy programg. Uzsienyje igyta bendrosios praktikos slaugytojo profesiné
kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy
pripazinimo jstatymo ir kity profesiniy kvalifikacijy pripazinimg reglamentuojanciy teisés akty
nustatyta tvarka.

3. Teisg verstis bendraja slaugos praktika turi asmuo, Slaugos praktikos ir akuserijos
praktikos jstatymo nustatyta tvarka jgijes bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacija ir
turintis galiojancig bendrosios slaugos praktikos licencijg verstis bendraja slaugos praktika, jeigu
Lietuvos Respublikos jstatymai nenustato kitaip.

4. Bendrosios praktikos slaugytojas verc¢iasi bendraja slaugos praktika tik asmens sveikatos
prieziiiros jstaigoje, turinCioje galiojancig jstaigos asmens sveikatos prieziiros licencija teikti
bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos priezitiros paslaugas, kurias
pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos priezitiros specialistais turi teikti ir
bendrosios praktikos slaugytojas.

5. Bendrosios praktikos slaugytoja priima i darbg ir atleidzia i§ pareigy Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jstaigos direktorius. Bendrosios praktikos slaugytojas
vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais, Lietuvos medicinos norma MN
28:2019 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas“ (toliau — Lietuvos medicinos norma), joje jvardinta
kompetencija, jstaigos jstatais, vidaus tvarkos taisyklémis ir savo pareigybés apraSymu.

6. Bendrosios praktikos slaugytojas dirba savarankiskai pagal kompetencijg ir (arba)
komandoje su gydytoju ir bendradarbiaudamas su kitais sveikatos prieziiiros paslaugas teikianciais
specialistais.

I1 SKYRIUS
TEISES

7. Bendrosios praktikos slaugytojas turi teisg:

7.1. verstis bendrgja slaugos praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty nustatyta
tvarka;

7.2. konsultuotis su asmens sveikatos priezitiros ir kitais specialistais;

7.3. teikti slaugos paslaugas paciento namuose;

7.4. esant stabiliai paciento sveikatos buklei, ne ilgiau kaip 1 metus tgsti gydytojo paskirtg
létines ligos gydyma, iSraSydamas vaistinius preparatus, kuriuos pacientas jau vartojo ne trumpiau
kaip 3 ménesius, iSskyrus narkotinius bei psichotropinius  vaistiniusS  preparatus,
nekompensuojamuosius vardinius vaistinius preparatus, registruotus vaistinius preparatus
pakuotémis, pazenklintus kitos Europos ekonominés erdvés valstybés kalba, skirtus pavieniams
pacientams gydyti, ir vaistinius preparatus, skiriamus nesilaikant vaistinio preparato registracijos
salyguy, jei diagnostikos ir gydymo tvarkos apraSuose, kituose sveikatos apsaugos ministro



1sakymuose, reglamentuojanciuose vaistiniy preparaty skyrima, diagnostikos ir gydymo metodikose,
diagnostikos protokoluose (jei jie yra), vaistinio preparato charakteristiky santraukose, o kai vaistinis
preparatas kompensuojamasis — Ligy ir kompensuojamyjy vaisty joms gydyti sgrase (A sgraSas),
patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. sausio 28 d. jsakymu Nr.
49 ,,Dél Kompensuojamyjy vaisty sarasy patvirtinimo®, nenustatyta kitaip. ISraSydamas receptus
Siems vaistiniams preparatams elektroniniame medicinos dokumente E025 ,,Ambulatorinio
apsilankymo apraSymas* bendrosios praktikos slaugytojas turi jrasyti ,,esant stabiliai sveikatos biiklei
tesiamas paskirtas testinis gydymas®. Jei gydyma vaistiniu preparatu reikia koreguoti arba pacientui
ar bendrosios praktikos slaugytojui kyla neaiSkumy dél skiriamo vaistinio preparato dozavimo,
galimy nepageidaujamy reakcijy, ar atsisakymo vartoti vaistinj preparatg pasekmiy, bendrosios
praktikos slaugytojas jo skirti (testi) ir iSrasyti negali ir turi siysti pacientg pas jj gydantj gydytoja.

Vaistinis preparatas recepte iSraSomas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2002 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. 112 ,,D¢l Recepty raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos
priemoniy (medicinos prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo
(pardavimo) vaistinése gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius
preparatus, medicinos priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamasias medicinos pagalbos
priemones vaistinéje, taisykliy patvirtinimo;

7.5. sveikatos apsaugos ministro nustatytais atvejais ir tvarka konsultuoti pacientus pagal
Lietuvos medicinos normoje nurodyta bendrosios praktikos slaugytojo kompetencija teikiant
pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas

7.6. diagnozuoti COVID-19 ligg (koronaviruso infekcijg) ir gripa, atsizvelgiant j greitojo
SARS-CoV-2 antigeno testo, greitojo SARS-CoV-2 antigeno ir gripo testo, greitojo gripo antigeno
testo arba molekulinio laboratorinio tyrimo, apiman¢io SARS-CoV-2 ir gripo Viruso
nustatyma, teigiama rezultata,

7.7. sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka iSduoti siuntimg asmens sveikatos
prieziiiros paslaugoms, nurodytoms sveikatos apsaugos ministro patvirtintame sarase, gauti,

7.8. atsisakyti teikti slaugos paslaugas, jeigu darbo salygos kelia realy pavojy paciento,
bendrosios praktikos slaugytojo sveikatai ar gyvybei, iSskyrus atvejus, kai teikiama biutinoji
medicinos pagalba;

7.9. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bikliy jstatymo nustatyta tvarka;

7.10. skirti ir iSraSyti medicinos pagalbos priemones sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka ir biitinosios medicinos pagalbos atveju teikdamas medikamenting pagalba, savarankiskai
skirti vaistinius preparatus, jraSytus ] Vaistiniy preparaty, kuriuos savarankiSkai gali skirti
slaugytojas, teikdamas medikamenting pagalba bitinosios medicinos pagalbos atveju, sarasg
(Lietuvos medicinos normos priedas);

7.11. gauti darbui biitinas priemones;

7.12. vykdydamas Lietuvos medicinos normos 14 punkte nurodyta veikla, tvarkyti paciento
duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanc¢iy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

7.13. reikalauti, kad darbdavys sudaryty saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo salygas;

7.14. dalyvauti jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos priemones;

7.15. dalyvauti slaugos moksliniuose tyrimuose ir bendrosios praktikos slaugytojy
profesinio rengimo, tobulinimo, slaugos paslaugy kokybés gerinimo ir vertinimo procese;

7.16. pagal kompetencija teikti pasitilymus dél darbo organizavimo, slaugos paslaugy
prieinamumo ir kokybés gerinimo;

7.17. biiti Lietuvos ir (ar) uzsienio organizacijy, asociacijy nariu, dalyvauti jy veikloje;

7.18. bendrosios praktikos slaugytojas turi ir kity teisiy, nustatyty kituose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose.

111 SKYRIUS
PAREIGOS



8. Bendrosios praktikos slaugytojas privalo:

8.1. teikti biitingjg medicinos pagalbg teisés akty nustatyta tvarka;

8.2. rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos
priemones bei uztikrinti teikiamy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe;

8.3. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymu Nr. V-1 ,,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo
ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

8.4. taikyti Lietuvos Respublikoje tik sveikatos mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus
saugius tyrimo, diagnostikos ir slaugos metodus, iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis;

8.5. naudoti tik teisés akty, reguliuojanciy medicinos priemoniy (prietaisy) naudojima,
reikalavimus atitinkancias medicinos priemones (prietaisus), iSskyrus kituose teisés aktuose
nustatytas iSimtis; uztikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai) biity naudojamos Siame
papunktyje nurodyty teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
(prietaisu) pateikiama informacija;

8.6. tvarkyti medicininius ir slaugos dokumentus bei teikti statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybeés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

8.7. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomenés sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais;

8.8. vykdyti privalomasias sveikatos programas;

8.9. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos srities teisés akty reikalavimy;

8.10. laikytis asmens sveikatos prieziliros jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

8.11. laikytis slaugytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,
saugoti profesing paslaptj ir visg informacijg apie pacientg laikyti konfidencialia; kitiems asmenims
§i informacija gali bti atskleista Europos Sagjungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais
pagrindais ir tvarka;

8.12. pranesti kompetentingoms jstaigoms apie jtariamas uZzkreCiamgsias ligas,
apsinuodijimus, mirties atvejus Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy tokios informacijos
teikima, nustatyta tvarka;

8.13. pranesti teisésaugos ir kitoms valstybés institucijoms apie suzalotus ar smurtg
patyrusius asmenis, kuriems dél nusikalstamos veikos galé¢jo buti padaryta zala, Lietuvos
Respublikos teisés akty, reguliuojanciy tokios informacijos teikima, nustatyta tvarka;

8.14. pagal savo kompetencija koordinuoti sveikatos prieziliros paslaugy teikimg 8.13
papunktyje nurodytiems smurtg patyrusiems asmenims;

8.15. laiku informuoti gydytoja apie paciento sveikatos buklés pokycius, komplikacijas,
vartojamy vaisty nepageidaujamg poveikj ar kitaip pablogéjusia sveikata;

8.16. teikti informacijg apie paciento sveikatg Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos
sveikatai atlyginimo jstatymo nustatyta tvarka;

8.17. tobulinti profesing kvalifikacija sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

8.18. laikytis licencijuojamos veiklos — slaugos praktikos — salygy;

8.19. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

8.20. paaiskinti asmens sveikatos prieziiiros specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy
institucijy praSymu.

9. Grynaisiais pinigais disponuojantis jstaigos Diagnostikos kabineto, ambulatorijy ir
medicinos punkty bendrosios praktikos slaugytojas atlieka ir $ias pareigas:

9.1. i8raso pinigy priémimo kvitus, priima grynuosius pinigus i$ lankytojy uz jstaigos
teikiamas paslaugas;

9.2. pries pasirasant kasos pajamy kvita, atlieka kontrolinj piniginiy 1éSy perskaiciavima;

9.3. kiekvieng penktadienj grynuosius pinigus perduoda Apskaitos ir finansy skyriaus
buhalterei-kasininkei. Grynyjy pinigy likutis dienos pabaigai negali virSyti 300 eury. Jeigu virSijamas
limitas — grynuosius pinigus perduoda Apskaitos ir finansy skyriaus buhalterei-kasininkei;
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9.4. visus parengtus kasos operacijy apskaitymo ir pardavimo dokumentus ménesiui
pasibaigus, sekancig darbo dieng, pateikia uz apskaitos dokumenty kontrole atsakingai Apskaitos ir
finansy skyriaus buhalterei-kasininkei;

9.5. grieztai laikosi kasos operacijy apskaitymo tvarkos;

9.6. uztikrina, kad faktinis piniginiy 1éSy kiekis kasoje atitikty kasos operacijy apskaitos
dokumentuose uzfiksuotg piniginiy 1ésy likutj;

9.7. imasi visy jmanomy priemoniy jam patikéty piniginiy 1€Sy saugumui uztikrinti bei Zalai
iSvengti;

9.8. atliekant savo pareigas kontroliuoja pateikiamy piniginiy Zenkly tikruma;

9.9. tikrina piniginiy 1éSy saugojimo patalpy sauguma ir patikimuma, pranesa administracijai
pastebétus trikumas;

9.10. laiku pranesa Istaigos direktoriui apie visas aplinkybes, galin¢ias sukelti pavojy jam
patikéty piniginiy 1éSy saugumui.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

10. Bendrosios praktikos slaugytojas turi Zinoti:

10.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

10.2. asmens duomeny apsaugos principus;

10.3. medicinos statistikos pagrindus;

10.4. sveikatos draudimo pagrindus;

10.5. sveikatos teisés pagrindus;

10.6. naudojimosi informacinémis ir rySio technologijomis biidus, mokéti jomis naudotis;

10.7. sveikatos priezitra reglamentuojancius teisés aktus;

10.8. sveikatos stiprinimo principus ir ligy profilaktika;

10.9. slaugos procesa, slaugos modelius;

10.10. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

10.11. higienos  normy, reglamentuojaniy  asmens sveikatos prieziliros jstaigy
veikla, reikalavimus;

10.12. medicinos priemoniy (prietaisy), reikalingy asmens sveikatos priezitiros paslaugoms
pagal Lietuvos medicinos normoje nustatyta bendrosios praktikos slaugytojo kompetencija
teikti, veikimo ir valdymo principus;

10.13. vaistiniy preparaty farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaistiniy
preparaty laikymo taisykles ir vartojimo biidus;

10.14. Zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

10.15. jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos etapus ir jy ypatumus;

10.16. dazniausiai pasitaikan¢iy organizmo sistemy ligy simptomus, plitimo budus ir
galimas komplikacijas;

10.17. pagrindinius medicininés reabilitacijos principus, metodus ir priemones;

10.18. specializuotos slaugos principus;

10.19. biomedicininiy tyrimy atlikimo principus.

11. Bendrosios praktikos slaugytojas turi iSmanyti:

11.1. profesinés etikos nuostatas;

11.2. fiziniy, psichologiniy, kultiiriniy, etniniy, ekonominiy, politiniy ir aplinkos veiksniy
itakg zmogaus sveikatai;

11.3. Zmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus jvairiais amziaus
tarpsniais;

11.4. bendras organizmo reakcijas ] patologija;

11.5. patologinius procesus, vykstan¢ius Zmogaus organizme;
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11.6. asmens sveikatos biiklés pokycCius, sutrikimus, ligy plitimo bidus ir galimas
komplikacijas;

11.7. medicinos priemoniy (prietaisy) paruoSimo dezinfekcijai ir sterilizacijai biidus;

11.8. dietetikos principus;

11.9. imunoprofilaktikos principus ir jos jtaka sveikatai;

11.10. skausmo valdymo principus;

11.11. jvairaus amziaus asmeny, turin¢iy fizin€s ir psichikos sveikatos sutrikimy, slaugos
ypatumus;

11.12. pacienty sveikatos biiklés vertinimo principus;

11.13. néscios ir pagimdziusios moters slaugos ypatumus;

11.14. tanatologijos pagrindus.

12. Bendrosios praktikos slaugytojas turi gebéti:

12.1. pagal kompetencija konsultuoti sveikus ir sergancius asmenis:

12.1.1. jvertinti asmens sveikatos biikle;

12.1.2. mokyti pacientus sveikos gyvensenos principy;

12.1.3. valdyti paciento sveikatos rizikos veiksnius;

12.1.4. valdyti létinémis ar uzkre¢iamosiomis ligomis serganciy pacienty sveikatos biikle ir
vykdyti pacienty, serganciy Siomis ligomis, stebésena:

12.1.4.1. pacienty, serganc¢iy cukriniu diabetu:

12.1.4.1.1. siekiant palaikyti pacientui optimalia, tolygia glikemija, pagal iSanksting
gydytojo rekomendacija koreguoti paskirty antiglikeminiy vaistiniy preparaty doze;

12.1.4.1.2. siekti gerai kompensuoto cukrinio diabeto eigos, atsizvelgiant j glikozilinto
hemoglobino rodiklj;

12.1.4.1.3. atlikti diabetinés pédos profilaktikg — kiekvieno apsilankymo metu apzitréti ir
jvertinti cukriniu diabetu sergancio paciento pédas;

12.1.4.2. pacienty, serganc¢iy kraujotakos sistemos ligomis:

12.1.4.2.1. siekiant optimalaus paciento arterinio kraujo spaudimo, koreguoti paskirty
antihiperteziniy vaistiniy preparaty dozg;

12.1.4.2.2. siekiant optimalaus INR rodiklio, koreguoti paskirty antikoagulianty doze¢ pagal
1Sankstine gydytojo rekomendacija;

12.1.5. 1 paciento létiniy ligy valdyma jtraukti jo Seimg ar artimuosius;

12.1.6. konsultuojant pacientus, papildomai naudotis standartizuotomis skalémis,
anketomis;

12.2. nustatyti slaugos poreikius: rinkti duomenis, identifikuoti slaugos problemas ir
formuluoti slaugos diagnozes;

12.3. sudaryti individualy slaugos plang: suskirstyti slaugos problemas pagal jy pobidj,
nustatyti svarbiausias slaugos diagnozes, suformuluoti slaugos tikslus ir numatyti slaugos veiksmus;

12.4. jvertinti slaugos indikacijas ir kontraindikacijas, supazindinti su jomis pacientg ir atlikti
slaugos veiksmus;

12.5. analizuoti ir jvertinti slaugos rezultatus;

12.6. konsultuoti dél gydytojo paskirty vaisty vartojimo;

12.7. mokyti pacientg ir jo Seimos narius ar artimuosius sveikos gyvensenos, sveikatos
tausojimo ir i§saugojimo, létiniy ligy valdymo principy;

12.8. koordinuoti slaugytojo padéjéjo darba;

12.9. atlikti slaugos veiksmus:

12.9.1. paruosti slaugytojo darbo vieta pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

12.9.2. paruosti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;

12.9.3. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizacijai, juos sandéliuoti;

12.9.4. dirbti su medicinos priemonémis (prietaisais) ir jas prizitréti;

12.9.5. registruoti hospitalines infekcijas, vykdyti jy prevencija;

12.9.6. tvarkyti medicinines atliekas;

12.9.7. komplektuoti medicinos priemones (prietaisus) slaugos procediroms atlikti;
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12.9.8. paruosti pacientg diagnostinéms procediroms ir laboratoriniams tyrimams, suteikti
pacientui informacija zodZiu ir rastu apie pasiruoSimg diagnostinéms procediiroms, laboratoriniams
tyrimams, tyrimo ir procediiry eigg bei galimas komplikacijas;

12.9.9. diagnostiniy tyrimy metu asistuoti gydytojui, stebéti paciento sveikatos bukle;

12.9.10. paskirti bendrajj Slapimo, kraujo tyrimg ir kraujo tyrimus glikozilinto hemoglobino,
gliukozes kiekiui, protrombino indeksui nustatyti bei pagal kompetencijg vertinti jy rezultatus;

12.9.11. matuoti ir vertinti gliukozés kiekj kapiliariniame kraujyje;

12.9.12. nustatyti kraujo grupe pagal ABO sistema;

12.9.13. surinkti (paimti) Slapimo, iSmaty, skrepliy, skrandzio turinio méginius
diagnostiniam iStyrimui;

12.9.13.1 jvertinti greitojo SARS-CoV-2 antigeno testo, greitojo SARS-CoV-2 antigeno ir
gripo testo, greitojo gripo antigeno testo ir molekulinio laboratorinio tyrimo, apiman¢io SARS-CoV-
2 ir gripo viruso nustatyma, rezultatus ir diagnozuoti COVID-19 ligg (koronaviruso infekcija) ir
gripa.

12.9.14. paimti, paruosti ir siysti biologinés medziagos méginius diagnostiniam tyrimui,

12.9.15. dirbti su laboratorine jranga (analizatoriais), pritaikyta Seimos gydytojy asmens
sveikatos priezitiros paslaugoms teikti;

12.9.16. pasiruosti punkcijai, siysti punktato méginj diagnostiniam tyrimui,

12.9.17. paruosti biopsinés medziagos méginj ir siysti diagnostiniam tyrimui;

12.9.18. atsizvelgdamas j paciento sveikatos ir higienos biikle, koordinuoti slaugytojo
pad¢jéjo veiksmus, kai slaugytojo padéjéjas pacientui atlieka §ias slaugos proceduras:

12.9.18.1. odos ir jos priedy higiening priezitira;

12.9.18.2. plauna ausis, akis;

12.9.18.3. valo nosies landas;

12.9.18.4. atlieka burnos ertmés priezitiros procediiras;

12.9.18.5. maudo pacienta;

12.9.18.6. keicia pacientui baltinius, patalyne;

12.9.18.7. parenka ir keiCia sauskelnes;

12.9.18.8. parenka ir naudoja pakiSamuosius indus (anteles, basonus);

12.9.18.9. transportuoja pacients;

12.9.18.10. keicia paciento kiino padétj;

12.9.19. nustatyti Bartelio (Barthel) indeksa;

12.9.20. vykdyti praguly profilaktika ir prieZiiira;

12.9.21. atlikti naujagimio bambutés priezilirg;

12.9.22. plauti makstj, atlikti maksties instiliacijas;

12.9.23. keisti paciento kiino padétj;

12.9.24. transportuoti pacienta;

12.9.25. padéti sunkiai vaikStantiems, judéti galintiems tik su pagalbinémis priemonémis
pacientams;

12.9.26. matuoti, vertinti ir registruoti kiino temperatiirg jvairiomis medicinos priemonémis
(prietaisais) ir jvairiose kiino vietose;

12.9.27. stebéti, vertinti ir registruoti sgmoneés biikle;

12.9.28. matuoti, vertinti ir registruoti kraujo spaudima;

12.9.29. skaiciuoti, vertinti ir registruoti pulsa, kvépavimo daznj;

12.9.30. pasiruosti defibriliacijai ir asistuoti jos metu,

12.9.31. uzrasyti elektrokardiograma;

12.9.32. atlikti krutinés lastos paspaudimus ir dirbtinj kvépavima;

12.9.33. matuoti gyvybine plauciy talpa;

12.9.34. iSsiurbti kvépavimo taky sekreta;

12.9.35. atkurti virSutiniy kvépavimo taky pracinamumg orofaringiniu ar nazofaringiniu
vamzdeliu;

12.9.36. taikyti deguonies terapija;
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12.9.37. priziuréti tracheostominj vamzdelj;

12.9.38. kateterizuoti §lapimo piislg ilgalaikiu Folley ir vienkartiniu kateteriais;

12.9.39. priziuréti Slapimo puslés kateterj;

12.9.40. stebéti, vertinti ir dokumentuoti paciento diureze;

12.9.41. plauti Slapimo pisle, atlikti Slapimo pislés instiliacijg minkstu kateteriu;

12.9.42. skatinti Slapinimosi refleksa;

12.9.43. atlikti injekcija (j oda, pood], raumenis, veng, centrinés venos, Porto, epidiirinius ir
peties rezginio kateterius);

12.9.44. pasiruosti ir atlikti laseline infuzijg j veng / poodj, keisti tirpalus;

12.9.45. pasiruosti ir atlikti kraujo ir jo komponenty transfuzija;

12.9.46. jkisti ir prizitiréti periferinés venos kateterj;

12.9.47. priziuréti centriniy kraujagysliy kateterius;

12.9.48. paruosti dideles citostatiky dozes infuzijoms;

12.9.49. paruosti antibiotikus injekcijoms / infuzijoms;

12.9.50. dirbti su Svirkstinémis pompomis ir lasy dozatoriais;

12.9.51. stebéti, registruoti ir vertinti paciento skysc¢iy balansa;

12.9.52. organizuoti maisto skirstyma ir jo pateikimg pacientui;

12.9.53. maitinti ir girdyti pacienta, jei, atsizvelgiant j jo sveikatos biikle, to negalima pavesti

12.9.54. maitinti pacientg per zonda, stoma;

12.9.55. priziuréti enterinio maitinimo zondg;

12.9.56. paruosti parenterinio maitinimo tirpala;

12.9.57. jvertinti naujagimio mityba;

12.9.58. priziuréti gimdyvés kritis ir mokyti maitinanc¢ias moteris kriity priezitiros zindymo
laikotarpiu;

12.9.59. zonduoti ir plauti skrandj;

12.9.60. suteikti pagalbg vemianc¢iam pacientui;

12.9.61. klizmuoti pacienta;

12.9.62. ikisti dujy vamzdelj ir ji priziiiréti;

12.9.63. priziuréti dirbtines kiino angas;

12.9.64. isdalyti, sugirdyti pacientams kietos ir (ar) skystos formos vaistus, stebéti ir vertinti
Ju poveik]j, Salutines organizmo reakcijas;

12.9.65. déti vaginalines, rektalines zvakutes;

12.9.66. lasinti lasus j akis, nosj, ausis;

12.9.67. tepti tepalus;

12.9.68. dokumentuoti vaisty suvartojima;

12.9.69. uzdéti kompresus ir pavilgus;

12.9.70. paruosti ir naudoti gydomasias voneles;

12.9.71. uzdéti Silumos ar $alcio aplikacijas;

12.9.72. atlikti ir vertinti antropometrinius matavimus;

12.9.73. nustatyti regéjimo astruma;

12.9.74. nustatyti regéjimo refrakcija;

12.9.75. jvertinti periferinj matyma;

12.9.76. matuoti akispudj;

12.9.77. tikrinti klausg $nabzdesiu, kalba ir garsia kalba;

12.9.78. stabdyti iSorinj kraujavima;

12.9.79. tvarstyti, prizitréti Zaizdas, i§imti Zaizdos siiilus;

12.9.80. priziuréti drenus;

12.9.81. uzdéti imobilizacinius jtvarus, gipso tvars¢ius dalyvaujant gydytojui ortopedui
traumatologui ar gydytojui chirurgui;

12.9.82. paruosti pacientg operacijai,
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12.9.83. nustatyti skausmo intensyvumg naudodamas skausmo skal¢ bei pagal gydytojo
paskyrimg ir paciento poreikj naudoti skausmo valdymo vaistinais ir ne vaistiniais preparatais
priemones;

12.9.84. suteikti reikiama informacijg raStu ir zodziu pacientui ir jo artimiesiems
i8leidziant pacientg ] namus ar j kitg sveikatos prieziiiros jstaiga;

12.9.85. organizuoti sveikatos mokyma pacientui bei jo artimiesiems;

12.9.86. ugdyti paciento ir jo Seimos sveikos gyvensenos jgudzius;

12.9.87. vadovaudamasis gydytojo paskyrimais tiksliai ir kokybiskai atlikti paskirtas
procediras ar intervencijas;

12.9.88. slaugyti mirStantj pacienta;

12.9.89. organizuoti mirusiojo kiino sutvarkyma;

12.10. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka atlikti:

12.10.1. imunoprofilaktika;

12.10.2. vaiky profilaktinius patikrinimus;

12.11. naudotis ir dirbti su elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacine sistema;

12.12. dirbti asmens sveikatos priezitiros specialisty komandoje;

12.13. surasti, tvarkyti, kaupti, sisteminti ir perduoti informacija;

12.14. jgyvendinti mokslo jrodymais pagrista, individualizuotg slauga;

12.15. atlikti biomedicininius tyrimus slaugos srityje, vykdyti slaugos mokslo ir praktikos
sklaida.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

13. Bendrosios praktikos slaugytojas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam

priskirty funkcijy vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virSijimg atsako
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Medicinos normos MN 28:2019 ,,Bendrosios
praktikos slaugytojas*
priedas

VAISTINIU PREPARATU, KURIUOS SAVARANKISKAI GALI SKIRTI BENDROSIOS
PRAKTIKOS SLAUGYTOJAS, TEIKDAMAS MEDIKAMENTINE PAGALBA
BUTINOSIOS MEDICINOS PAGALBOS ATVEJU, SARASAS

Nr.  [Bendrinis vaistinio preparato pavadinimas, stiprumas ir farmaciné forma

1. Acetilsalicilo riigstis, 500 mg, tabletés

2. Adenozinas, 5 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

3. Amjodaronas, 50 mg/ml, injekcinis tirpalas

4. Aminofilinas, 24 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

5. Atropino sulfatas, 1 mg/ml, injekcinis tirpalas

6. Benzilpenicilinas, 1000000 TV, milteliai injekciniam ar infuziniam tirpalui
7. Deguonis, 100 % suskystintosios, kriogeninés ar suslégtosios medicininés dujos
8. Deksametazonas, 4 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

9. Diazepamas, 5 mg/ml, injekcinis tirpalas

10. | Dopaminas, 40 mg/ml, koncentratas infuziniam tirpalui

11. | Drotaverinas, 40 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

12. | Epinefrinas (adrenalinas), 1 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

13. | Etomidatas, 2 mg/ml, injekciné emulsija
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14. | Furozemidas, 20 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

15. | Glicerolio trinitratas, 500ug, poliezuvinés tabletés

16. | Glicerolio trinitratas, 1 mg/ml, infuzinis tirpalas

17. | Gliukagonas, 1 mg, milteliai ir tirpiklis injekciniam tirpalui

18. | Gliukoz¢, monohidratas, 50 mg/ml, infuzinis tirpalas

19. | Haloperidolis, 5 mg/ml, injekcinis tirpalas

20. | Ibuprofenas, 400 mg, plévele dengtos tabletés, Snypsciosios granulés, minksStosios
kapsulés, geriamoji suspensija paketélyje, dengtos tabletés

21. | Kaptoprilis, 25 mg, tabletés

22. | Klemastinas, 1 mg/ml, injekcinis tirpalas

23. | Loperamidas, 2 mg, kietosios kapsulés, burnoje disperguojamos tabletés, plévele
dengtos tabletés ar kietosios kapsulés

24. | Magnio sulfatas heptahidratas, 250 mg/ml, injekcinis tirpalas

25. | Metamizolio natrio druska, 1g/2ml, injekcinis tirpalas

26. | Metilprednizolonas, 40 mg, milteliai ir tirpiklis injekciniam tirpalui

27. | Metoklopramidas, 10 mg/2 ml, injekcinis tirpalas

28. | Midazolamas, 5 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

29. | Morfino hidrochloridas, 10 mg/ml, injekcinis tirpalas ar infuzinis tirpalas

30. [ Natrio chloridas, 9 mg/ml, infuzinis tirpalas

31. | Naloksonas, 0,4 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

32. | Nifedipinas, 20 mg, pailginto atpalaidavimo tabletés

33. | Oksitocinas, 5 TV/mlI, injekcinis ar infuzinis tirpalas

34. | Ondansetronas, 2 mg/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas

35. | Paracetamolis, 500 mg, tabletés, plévele dengtos tabletés ar SnypsSciosios tabletés

36. | Paracetamolis, 250 mg, zvakutés

37. | Paracetamolis, 150 mg, zvakutés

38. | Salbutamolis, 100 png/dozéje, suslégtoji ikvepiamoji suspensija

39. | Suksametonio chloridas, 20 mg/ml, injekcinis tirpalas

40. | Verapamilis, 40 mg, plévele dengtos tabletés

SusipaZinau ir sutinku
ParaSas

Vardas ir pavarde
Data




