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Zarasy rajono savivaldybés vieSosios jstaigos
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ZARASU RAJONO SAVIVALDYBES VIESOSIOS ISTAIGOS SVEIKATOS CENTRO
SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis pareigybés apra§ymas reglamentuoja Zarasy rajono savivaldybés vie§osios jstaigos
Sveikatos centro (toliau — jstaiga) slaugytojo padé¢jéjo teises, pareigas, kompetencijg ir atsakomybe.
Slaugytojo padé¢jéjo pareigybés apraSymas nustato slaugytojo padéjéjo kvalifikacijos igijimo
reikalavimus, teises, kompetencijg ir atsakomybg.

2. Teise dirbti slaugytojo padéjéju turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka jgijes slaugytojo pad¢jéjo kvalifikacija. Slaugytojo padéjéjo kvalifikacija jgijusiais laikomi
asmenys, kurie atitinka vieng i$ $iy salygy:

- yra i8klause¢ ne trumpesn¢ kaip 360 val. trukmés Slaugos padé¢jéjo specializacijos
programa;

- yra iSklause ne trumpesn¢ kaip 360 val. trukmés kvalifikacijos programa ,,Slaugé
padéjéja (slaugas-padéjéjas) gydymo jstaigoje® ir turi tai patvirtinantj paZyméjima;

- iki 2019 m. rugpjucio 31 d. priimti mokytis ir iSklaus¢ ne trumpesn¢ kaip 360 val.
trukmés Slaugytojo padéjéjo mokymo programg ir turi tai patvirtinantj pazyméjima;

- auksStojoje mokykloje studijuoja pagal slaugos arba akuSerijos studijy programa ir yra
baige pirma kursg bei turi mokymo jstaigos iSduotg tai patvirtinant] dokumentg (akademing pazymg);

- universitete studijuoja pagal medicinos studijy programg ir baige antra kursa bei turi
universiteto 1Sduotg tai patvirtinant] dokumentg (akademing pazyma);

- yra jgij¢ bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacijg ar bendrosios praktikos
slaugytojo profesinei kvalifikacijai prilyginamg profesing kvalifikacija;

- yra jgije¢ akusSerio profesing kvalifikacijg ir turi tai patvirtinant; dokumenta.

3. Slaugytojo padé¢jejas profesing veikla vykdo kartu su kitais asmens sveikatos
prieziiiros specialistais asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje, turin¢ioje galiojancia jstaigos asmens
sveikatos priezituros licencijg teikti bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens
sveikatos prieZziiiros paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos
priezitros specialistais turi teikti ir slaugytojo padé¢jéjas.

4. Slaugytojo padejeja priima j darbg ir atleidZia i§ pareigy Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka jstaigos direktorius. Pagal patvirtintg jstaigos struktiirg slaugytojo pad¢jéjas yra
tiesiogiai pavaldus vyresniajam slaugytojui - slaugos administratoriui.

5. Slaugytojo padé¢jejas, vykdydamas savo veikla, vadovaujasi asmens sveikatos
priezitros paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, jstaigos jstatais, kitais vidaus
dokumentais bei savo pareigybés aprasymu.

II SKYRIUS
TEISES

6. Slaugytojo padéjéjas turi teise:

6.1. konsultuotis su asmens sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais;

6.2. teikti slaugos paslaugas paciento namuose;

6.3. atsisakyti teikti slaugos paslaugas, jeigu darbo salygos kelia realy pavojy paciento,
slaugytojo padé¢jéjo sveikatai ar gyvybei, iS§skyrus atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba;

6.4. gauti darbui biitinas priemones;
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6.5. reikalauti, kad darbdavys sudaryty saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo
salygas;

6.6. dalyvauti jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos priemones;

6.7. pagal kompetencijg teikti pasitilymus dél darbo organizavimo, slaugos paslaugy
prieinamumo ir kokybés gerinimo;

6.8. biiti Lietuvos ir (ar) uzsienio organizacijy, asociacijy nariu, dalyvauti jy veikloje;

6.9. slaugytojo padéjéjas turi ir kity teisiy, nustatyty kituose Lietuvos Respublikos teisés
aktuose.

III SKYRIUS
KOMPETENCIJA

7. Slaugytojo padéjéjo profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir jgudziai,
kuriuos jis igyja baiges slaugytojo padéjéjo kvalifikacijai jgyti skirta profesinio mokymo programa
bei nuolat tobulindamasis, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazanga.

8. Slaugytojo padé¢jéjas turi Zinoti:

8.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

8.2. naudojimosi informacinémis ir rysio technologijomis biidus ir mokéti jais naudotis;

8.3. sveikatos prieziiirg reglamentuojancius teisés aktus;

8.4. asmens sveikatos priezitiros specialisty komandinio darbo principus;

8.5. sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

8.6. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

8.7. higienos normy, aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

8.8. Zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

8.9. medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo ir valdymo principus;

8.10. medicininés reabilitacijos principus;

8.11. medicinos priemoniy (prietaisy) paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai btidus.

9. Slaugytojo padéjéjas turi iSmanyti:

9.1. socialiniy, kultiiriniy, religiniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtaka
Zmogaus sveikatai;

9.2. profesinés etikos nuostatas ir principus;

9.3. patologiniy procesy Zmogaus organizme principus;

9.4. slaugos proceso principus.

10. Slaugytojo padé¢jéjas turi gebéti:

10.1. jgytas teorines Zinias ir praktinius gebéjimus pritaikyti teikdamas slaugos paslaugas
pacientams;

10.2. dirbti su elektroninés sveikatos informacine sistema;

10.3. atpazinti pablogéjusia paciento sveikatos biikle ir apie tai informuoti slaugytoja ir
(ar) gydytoja;

10.4. identifikuoti jvairaus amziaus asmeny fiziologinius poreikius;

10.5. identifikuoti psichikos sveikatos sutrikimy turin¢iy pacienty slaugos poreikius;

10.6. pagal savo kompetencija naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei
priezitrai reikalinga jranga;

10.7. savarankiSkai atlikti slaugytojo pad¢jéjo veiksmus:

10.7.1. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

10.7.2. dezinfekuoti medicinos priemones (prietaisus);

10.7.3. ruosti tvarsliava;

10.7.4. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos sandéliuoti;

10.7.5. priziuréti laselinés infuzijos procediirg — informuoti slaugytoja arba akusSerj apie
infuzijos eigg (atsizvelgiant | paciento subjektyvig savijauta, laséjimo greit; ir tirpalo likutj);

10.7.6. padéti vemianc¢iam pacientui;

10.7.7. atlikti akiy, ausy, nosies higiening prieziiira;
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10.7.8. atlikti burnos ertmés (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés) higiening
priezitrg;

10.7.9. nuprausti pacientg ar padéti pacientams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir
uztikrinti jy sauguma;

10.7.10. kloti paciento lova, keisti patalyne;

10.7.11. padéti pacientui nusirengti ir apsirengti;

10.7.12. padéti pacientui keisti kiino padétj lovoje, kéd¢je, vezimelyje, suteikti patogia
padétj;

10.7.13. bendrauti su pacientu laikantis pagrindiniy slaugos principy;

10.7.14. mokyti pacientg asmens higienos;

10.7.15. matuoti ir registruoti arterinj kraujo spaudima;

10.7.16. matuoti ir registruoti kiino temperatiira;

10.7.17. pamaitinti pacientg arba padéti pacientui pavalgyti;

10.7.18. keisti sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

10.7.19. uzdéti kompresus ir pavilgus;

10.7.20. atlikti antropometrinius matavimus: sverti pacienta, matuoti Gigj, matuoti kitas
paciento kiino apimtis;

10.7.21. skaiciuoti ir registruoti paciento pulsa;

10.7.22. surinkti paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, $lapimo, skrepliy, skrandzio ir
kt.), pakuoti ir gabenti juos i laboratorija;

10.7.23. padéti pacientui judéti pagal slaugytojo ar gydytojo nurodymus;

10.7.24. skatinti Slapinimosi refleksa;

10.7.25. atlikti lytiniy ir Salinimo organy higiening priezilirg;

10.7.26. padéti pacientui tualete ir naudojantis tualeto kéde;

10.7.27. iStustinti ar pakeisti Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencijg registruoti
duomenis apie turinio kiekj;

10.7.28. padéti pacientui persikelti ; vezimélj ar kédg;

10.7.29. padéti pacientui naudotis judéjimo kompensacinés technikos priemonémis
(vaikStynémis, lazdomis, ramentais, veZiméliu ir kt.);

10.7.30. padéti pacientui naudotis liftu;

10.7.31. vesti pacientg pasivaik$cioti arba lydeéti ji;

10.7.32. reguliuoti funkcine lova;

10.7.33. valyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirsius;

10.7.34. surinkti ir raSiuoti medicinines atliekas bei gabenti jas | sveikatos prieziliros
Istaigos atlieky rasiavimo saugyklas;

10.7.35. naudoti jvairias pacienty kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines
priemones;

10.7.36. paimti tepinélj i§ nosies landos priekinés dalies;

10.8. kartu su slaugytoju arba akuSeriu atlikti Siuos slaugos arba akuSerijos veiksmus:

10.8.1. stebéti pacientg pagal slaugytojo ar akuserio nurodymus;

10.8.2. padéti pacientui jvairiy procediiry metu;

10.8.3. jvertinti paciento savirlpos jgiidzZius;

10.8.4. jvertinti paciento aplinkos sauguma;

10.8.5. sugirdyti pacientui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad pacientas vaistus
suvartojo tinkamai;

10.8.6. kai pacientas dél savo sveikatos biiklés arba prie jo prijungtos medicinos
priemonés (prietaiso) yra tiesiogiai priklausomas nuo sveikatos prieziliros specialisty ir jam
reikalinga daugiau nei vieno darbuotojo fizin¢ pagalba:

10.8.6.1. keisti paciento kiino padétj, suteikti patogia padétj;

10.8.5.2. keisti paciento baltinius;

10.8.6.3. atlikti paciento higiening priezilra;

10.8.6.4. maitinti (zondu ar per stomg) ir girdyti pacienta;



10.8.7. saugiai transportuoti pacienta;

10.8.8. daryti valomasias klizmas;

10.8.9. asistuoti slaugytojui arba akuseriui jkiSant Slapimo taky kateterj, prizitiréti jj;
10.8.10. stebéti diureze;

10.8.11. stebéti paciento tustinimasi ir Slapinimasi,

10.8.12. padéti pacientui naudotis jvairiais protezais;

10.8.13. padéti tvarstyti;

10.8.14. skatinti ir padrgsinti pacientg judéti;

10.8.15. asistuoti slaugytojui arba akuSeriui atliekant funkcinius, instrumentinius ar
intervencinius tyrimus;

10.8.16. gebéti dirbti sterilioje aplinkoje;

10.8.17. ripintis mirStanciu ar mirusiu pacientu bei jo artimaisiais;

10.8.18. padéti tvarkyti mirusiojo kiing.

IV SKYRIUS
ATSAKOMYBE

11. Slaugytojo padéjéjas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam priskirty

funkcijy vykdyma, taip pat uz pareigy virsijima atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka.

SusipaZinau ir sutinku
ParaSas

Vardas ir pavarde
Data




