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Zarasy rajono savivaldybés viesSoji jstaiga Sveikatos centras (toliau — Sveikatos centras) —
Zarasy rajono savivaldybei priklausanti ne pelno siekianti jstaiga. Zarasy rajono savivaldybés kaip
savininkés teises ir pareigas jgyvendina rajono Savivaldybés taryba.

Istaiga vykdo licencijuota Asmens sveikatos priezitiros veiklg. Organizuoja ir teikia
specializuotas ir nespecializuotas sveikatos prieziiiros paslaugas Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerijos nustatyta tvarka, dalyvauja prevenciniy programy jgyvendinime, sveikatingumo
skatinimo programose.

Teikiamos pirminio lygio paslaugos: Seimos gydytojo, vidaus ligy gydytojo, vaiky ligy
gydytojo, chirurgo, ginekologo, odontologo paslaugos, vykdoma psichikos sveikatos prieziiira,
ambulatorinés slaugos paslaugos namuose, bei antrinio gydymo paslaugos: specializuotos gydytojy
specialisty konsultacijos, skubiosios pagalbos paslaugos, dienos stacionaro paslaugos, dienos chirurgijos
paslaugos; stebéjimo paslaugos; ambulatorinés reabilitacijos paslaugos, ambulatorinés chirurgijos
paslaugos, prevenciniy priemoniy programy paslaugos ir stacionarinés slaugos ir palaikomojo gydymo
bei paliatyviosios pagalbos paslaugos.

Sveikatos centro veiklos uZdaviniai — organizuoti ir teikti prieinamas, kvalifikuotas, saugias,
kokybiskas, savalaikes ir pacienty poreikius bei lukesc¢ius atitinkancias sveikatos prieZiiiros paslaugas.
Teikti nemokamas pirminés ir antrinés sveikatos prieziliros paslaugas (ambulatorines ir stacionarines)
asmenims, apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu, bei mokamas paslaugas, jeigu pacientas
kreipiasi neturédamas sveikatos draudimo. Taip pat teikti biitingja medicinos pagalba, dienos
stacionaro, dienos chirurgijos, skubios pagalbos, stebéjimo bei reabilitacijos paslaugas, pagal jstaigai
suteiktg licencija, atitinkancias Siuolaikinio medicinos ir slaugos mokslo lygj ir gera patirt;. Motyvuoti

zmones gyventi sveikai, o jiems susirgus - efektyviai taikyti SiuolaikiSkas diagnostikos priemones ir



gydymo metodus, diegti naujas efektyvias medicinos ir informacines technologijas, padedancias didinti
teikiamy paslaugy kokybe. Tenkinti pacienty ir darbuotojy poreikius ir likesCius, racionaliai naudojant
finansinius, personalo, technologijy ir kitus resursus.

Sveikatos centro veiklos tikslai - biiti modernia, inovatyvia bei patikima asmens sveikatos
priezitros jstaiga, teikiancia aukStos kokybés asmens sveikatos priezitros paslaugas, atitinkancias
Lietuvos Respublikos Vyriausybés ir Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos keliamus
reikalavimus. Skatinti sveikg gyvensena, siekti prailginti pacienty sveiko gyvenimo trukme, didelj démesj
skiriant ligy profilaktikai ir psichikos sveikatos stiprinimui, o nustacius ligas — jas efektyviai gydyti,
taikant Siuolaikinius diagnostikos, gydymo bei slaugos metodus orientuotus ] individualius paciento
poreikius ir lukes¢ius. Aktyviai skatinti gyventojus dalyvauti ligy prevencijos programose.
Bendradarbiauti su kitomis asmens sveikatos prieziliros jstaigomis, siekiant pagerinti sveikatos priezitiros
prieinamumg ir efektyvuma.

Sveikatos centras sudaro sutart] su Panevézio teritorine ligoniy kasa dél asmens sveikatos
prieziiiros paslaugy teikimo ir $iy paslaugy apmokejimo.

Apjungus Zarasy rajono savivaldybés vieSaja jstaiga Zarasy ligoning¢ ir Zarasy rajono
savivaldybés viesaja jstaiga pirminés sveikatos prieziliros centrg optimizuotos asmens sveikatos
priezituros paslaugos. Nuo 2023 m. gruodzio 29 d. pradéjes veikti Zarasy rajono savivaldybés vieSoji
jstaiga Sveikatos centras apima didel¢ grandj pirminio ir antrinio lygio paslaugy. Sveikatos centro
koncepcija leis toliau vystyti Seimos medicinos grandj bei optimaliai sumazinti sveikatos prieziliros
paslaugy netolygumus ir uztikrinti, kad gyventojai galéty gauti jiems priklausancias bazines sveikatos
prieziiiros paslaugas ir nereikéty daznai vykti j kitus rajonus.
iSsispresti. Jdéta labai daug kolektyvinio darbo rengiant jvairius dokumentus. Per pirmajj jstaigos
gyvavimo pusmet] Valstybinei akreditavimo asmens sveikatos priezitiros veiklai tarnybai reikéjo pateikti
visus dokumentus, kurie susij¢ su jstaigos licencija: darbuotojus, jy licencijas, visg turimg medicining
irangg, patalpas, medicinines ir apsaugines priemones ir kita. Visa §i informacija buvo pateikta laiku ir
atnaujinta Jstaigos Licencija. Siek tiek buvo koreguota jstaigos organizaciné struktiira, pareigybiy
apraSymai, rengti kiti dokumentai susij¢ su darbuotojy darbo veikla.

Pra¢je 2024-ieji metai parodé, kad laikantis bendros miisy [staigos vizijos ir tiksly, galima
pagerinti teikiamy paslaugy kokybe ir prieinamumag. Neatsiejama misy kasdienybés dalimi tapo

i8Suikiai, susij¢ su gydytojy trukumu, finansavimo klausimais, sveikatos prieziliros prieinamumo



uztikrinimu, augancia psichikos sveikatos prieziiiros paslaugy paklausa, technologinémis inovacijomis
ir skaitmenizavimu bei vis didéjanciais pacienty likesciais.

2024 m. buvo toliau tgsiami infrastuktiiros gerinimo darbai, didelis démesys skiriamas ligy
profilaktikai ir prevenciniy programy jgyvendinimui, gerinamas paslaugy prieinamumas, ple¢iamos
galimybés pacientams registruotis per interneting iSanksting pacienty registracijos sistemg. Didelis
démesys skirtas antikorupcinés aplinkos kirimui, skaidrumo siekimui, dokumenty valdymo sistemos
tobulinimui, darbuotojy kvalifikacijos kelimui bei darbo procesy skaitmenizavimui.

Siekiame, kad Sveikatos centras bity patraukli vieta tiek jauniems darbuotojams, tiek
patyrusiems specialistams. Kuriame patrauklig aplinkg darbui, investuojame j Siuolaikines iSmanigsias
technologijas. Be to, riipindamiesi vieni kitais, Istaigoje vadovaujamés aiSkiomis profesinémis
vertybémis — puosel¢jame pagarbg kolegoms, skiriame atidy ir nuoSirdy démesj pacientams, elgiamés
etiSkai, sgZiningai ir profesionaliai.

2025 m. planuojame didziausig démesj skirti Sioms pagrindinéms kryptims — plétoti |
pacientg orientuotas, kvalifikuotas asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, gerinti darbuotojy ir pacienty
salygas Sveikatos centre, pertvarkant infrastruktiira bei modernizuojant informaciniy technologijy
sistemas. Désime visas pastangas, kad buty surasti trikstami gydytojai, — tai bus vienas i§ misy
pagrindiniy prioritety, siekiant uztikrinti, kad kiekvienas Istaigos pacientas gauty reikiamg ir kokybiska

sveikatos priezilirg.

II SKYRIUS
ATLIKTI DARBALI, SIEKIANT VEIKLOS TIKSLU

Siekiama, kad buty kuo daugiau teikiama ekonomiskai efektyviy sveikatos prieziliros
paslaugy, tod¢l labai stipriai buvo plétotos dienos stacionaro paslaugos. Dienos stacionaro paslaugos
labai reikalingos misy rajono gyventojams. Siekiama, teikiant visas Sias kokybiskas bei savalaikes
paslaugas, mazinti rajono gyventojy stacionarizacijy skai¢iy. Todel didesnis démesys buvo nukreiptas |
dienos stacionaro ir steb¢jimo paslaugas, ambulatoriniy specializuoty paslaugy kokybés bei prieinamumo
gerinimg. Siekiama, kad kuo daugiau paslaugy teikiamy dienos stacionaro sglygomis biity vis labiau
prieinamos pacientams, kurie gyvena atokiau nuo rajono centro ir jo sveikatos priezitiros jstaigy. Kuo
daugiau paslaugy pacientai galés gauti dienos paslaugy salygomis, tuo labiau mazés hospitalizacijy
skaiCius. Tai yra labai patogu ne tik pacientams, bet yra taupomos ir PSDF biudzeto 1éSos. Uzsibrézti
tikslai buvo pasiekti su kaupu, dienos stacionaro paslaugos buvo virSytos daugiau nei 151 tikst. eury, t. y.

virSyta beveik 50% sutartinés sumos.



Didelis démesys buvo skirtas slaugos ir palaikomojo gydymo skyriui, kuris dirbo
maksimaliu pajégumu. Slaugos skyriuje buvo slaugomi bei gydomi ne tik miisy rajono gyventojai, bet ir
kity miesty bei miesteliy pacientai, kurie nerasdavo vietos savo rajono slaugos ligoninése. Slaugos lovy
uzimtumas yra 100 proc. uzpildytas ne tik ziemos laikotarpiu, bet ir vasaros ménesiais.

Siekiant stiprinti Seimos gydytojy paslaugy kokybe¢ ir prieinamumg, numatoma toliau
nuosekliai mazinti jiems tenkanc¢ig administracing nasta, papildyti Seimos medicinos komanda naujais
nariais, padedanciais atlikti papildomas funkcijas, ir suteikti daugiau jrankiy visapusiSkai pasiriipinti
pacienty sveikata. Numatoma, kad Seimos gydytojy komandas papildys jvairiy sri¢iy specialistai —
bendrosios praktikos slaugytojai, bendruomenés slaugytojai, akuSeriai, kineziterapeutai, slaugytojo
priklausomai nuo aptarnaujamy pacienty ir jy poreikiy, atitinkamai nustatant jy darbo intensyvuma.
Komandose taip pat yra atvejo vadybos funkcija, bus sudarytos poliligoty pacienty paslaugy
organizavimo metodikos, zali koridoriai pacienty patekimui pas gydytoja eilése. Tai leis daugiau
démesio sutelkti j ligy prevencija, nuoseklesne ir i§samesn¢ sveikatos stebésena, ankstyvaja diagnostika
ir gydyma.

Sustiprinus Seimos gydytojo galimybes, ne maziau svarbu, kad pacientas kuo greiciau
gauty antrinio lygio gydytojy specialisty paslaugas.

Apjungus pirminj ir antrinj lygi palaipsniui yra sprendziama komunikavimo tarp jstaigy
problema, pacientui yra sudaromos geresnés salygos paslaugy prieinamumui, nes sveikatos prieziiiros
paslaugos yra koordinuojamos vienoje jstaigoje. Nelikus atskirties tarp pirminio ir antrinio lygiy,
praplétus reikiamy paslaugy spektra ir prieinamumg pacientai dziaugsis moderniomis ambulatorinémis
paslaugomis, taip i§vengiant stacionarinio gydymo.

Modernus Geriatrijos dienos stacionaras pritraukia vis daugiau ir daugiau pacienty, kurie
turi judéjimo funkcijos sutrikimy. Laiku gavus didelj spektra paslaugy dienos stacionare, pacientai
pagerina savo sveikatg ir dziaugiasi kokybisSkomis paslaugomis savo mieste bei grizdami kiekvieng

dieng i savo namus, taip iSvengdami stacionarinio gydymo.

III SKYRIUS
ISTAIGOS VEIKLOS REZULTATAI PER FINANSINIUS METUS

Asmens sveikatos prieziliros paslaugy, apmokamy i§ PSDF 1éSy, sarasa bei $iy paslaugy
teikimo tvarka nustato galiojantys teisés aktai. [staiga sutartyje su Panevézio TLK susitaria dé¢l paslaugy

nomenklatiiros, jy teikimo ir kokybés gerinimo salygy, kiekio, sutartinés sumos, apmokéjimo salygy.



2024 m. asmens sveikatos priezitiros paslaugy buvo atlikta uz 5 977 310 eury.

1. Pirminés ambulatorinés sveikatos prieZiiiros paslaugos

Gyventojy skaicius rajone 2024 m buvo 15022. Padid¢jo gimstamumas. Rajone gimé 113
naujagimiy, t. y. 46 daugiau nei 2023m.. Kudikiy mir¢iy nebuvo. Stebétas Siek tiek didesnis gyventojy

mirtingumas. Per metus miré¢ 310 gyventojy, 23 asmenimis daugiau nei 2023 m.

1 lentele. Prie Sveikatos centro prisiraSiusiy gyventojy dinamika

Pokytis
Rodiklis 2023 m. 2024 m. 2023-2024 m.
Vnt. %
Bendras gyventojy skai¢ius Zarasy rajone mety 15417 15022 -395 -2,6
pradzioje
Prie jstaigos prisirasiusiyjy asmeny skaicius, 1§ 12261 11780 -481 -3,9
Ju
- vaiky ir paaugliy (0-17 mety amziaus) 1513 1403 -110 -7,3
- suaugusiyjy (18 - 65 mety amziaus) 7197 6822 -375 -5,2
- suaugusiyjy (vir§ 65 mety amziaus) 3551 3555 4 0,1
Prisirasiusiy socialiai drausty, kuriuos 11767 11339 -428 -3,6
finansuoja ligoniy kasos, pacienty skaicius
96,0% 96,3%
Prisirasiusiy nedrausty pacienty skaicius 494 430 -64 -13,0
4,0% 3,7 %
Gimé naujagimiy 67 113 46 68,7
Miré 288 310 22 7,6

2024 mety laikotarpiu Jstaigoje prisiraSiusiy gyventojy skaicius sumazéjo 481 pacientu (3,9
%), lyginant su 2023 metais. Lyginant pagal amZiaus grupes, vaiky ir paaugliy iki 17 mety skai€ius
sumazejo 7,3 %, suaugusiyjy nuo 18 iki 65 mety — 5,2 %, suaugusiyjy virs 65 mety amziaus skaicius
padidéjo 0,1 %. Prisirasiusiy socialiai drausty pacienty, kuriuos finansuoja ligoniy kasos, skaicius

sumazejo 3,6 %, jie sudare 96,3 % visy pacienty (0,3 % daugiau nei 2023 m.), prisirasiusiy nedrausty



(neturin¢iy apmokamo laikotarpio) pacienty skai€ius sumazejo 13,0 %, jie sudare 3,7 % visy pacienty
(0,3 % maziau nei 2023 metais.
PrisiraSiusiy gyventojy skai¢iaus sumazéjimg léme demografiniai veiksniai — 2024 m. mir¢
310 gyventojy (22 gyventojais daugiau nei 2023 m.), kiti pacientai persirasé prie kity gydymo jstaigy.
Zenkliai padidéjo gimstamumas, 2024 m. gimé 113 naujagimiy, t. y. 68,7 % daugiau nei 2023 m.

2 lentelé. Duomenys apie prisirasiusius gyventojus pagal amZziaus grupes

. . 2023 m. 2024 m.
Amziaus grupé — .
Asmeny skaicius Y% Asmeny skaicius Y%
0-17 m. 1513 12,3 1403 11,9
18-65 m. 7197 58,7 6822 57,9
>65 m. 3551 29,0 3555 30,2

Analizuojant Jstaigoje prisirasiusiy pacienty skaiCiy pagal amziaus grupes, akivaizdu, jog
tiek 2023 m., tiek 2024 m. didziausig dalj prisirasiusiyjy sudare 18 - 65 mety (57,9 %) ir vyresni kaip 65
mety (30,2 %) amziaus pacientai. Maziausig dalj, t. y. 11,9 %, sudaré vaikai ir paaugliai nuo 0 iki 17
mety amziaus. 2024 m. laikotarpiu stebimas 1,2 % padidéjes vyresniy kaip 65 m. ir 0,4, % sumazéjes
vaiky ir paaugliy nuo 0 iki 17 mety bei 0,8 % suaugusiyjy nuo 18 iki 65 m. pacienty, prisirasiusiy prie

Sveikatos centro, skaiCius (zr. 1 pav.).

1 diagrama. PrisirasSiusiyju gyventoju skaicius pagal amziaus grupes procentais

Pagal amziaus grupes prisirasiusiy
gyventojy skaicius procentais
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2024 mety pabaigoje i$ viso buvo prisiras¢ 11 780 gyventojy, i$ jy 11 339 drausti
privalomuoju sveikatos draudimu gyventojai ir 1 392 vaikai (iki 18 mety amZiaus). Bendras
prisirasiusiy gyventojy skaicius, jskaitant nedraustus asmenis, sumaz¢jo 481 arba 3,9 proc.. Vaiky
sumazgjo 110, ty. 7,3 proc.. Kaip ir ankstesniais metais, pastebima tendencija mazéti vaiky nuo 1
iki 18 mety. 0,3 proc. sumazéjo nedrausty asmeny, 2024 m. jy buvo 430, todé¢l Siems asmenims
gali biti teikiama tik biitinoji pagalba. Daugiausiai vyresnio amzZiaus pacienty yra Seimos gydytojy
M. Tolstopiatovos, V. Smalskio, A. Semeskaités, D. Muraskienés ir P. Kazakauskio apylinkése,
tod¢l jiems sunkiau spresti pacienty sveikatos problemas, nes Sie pacientai dazniau serga keliomis

létinémis ligomis.

3 lentele. Gydytojy darbo kriivis

PrisiraSiusiyjy Seimos gydytojo | Seimos gydytojo
gydytojo apylinkéje apsilankymy apsilankymy dél
skaiCius profilaktiniy patikry

Gydytojo vardas,
pavardé g = g o g =
<t <t <t
V. Barisevic¢iené 1123 973 4603 3967 149 176
D. Muraskiené 1105 1011 3644 3970 81 271
V. Smalskis 1586 1589 7379 7625 208 226

M. Tolstopiatova 1625 1734 8295 9126 325 596

R. Zavadskiené 1396 959 6362 4759 168 395
L. Sileikien¢ 1238 1039 4532 3927 911 897
P. Kazakauskis 0 1010 0 1421 0 101
A. Semeskaite 0 1238 0 1772 0 139
L. Dapkuviené 887 807 5217 4450 408 242
R. LeSc¢inskas 853 802 3779 3650 428 162

2024 metais beveik visy Seimos gydytojy apylinkése sumazéjo gyventojy, didéjo tik
Seimos gydytojos M. Tolstopiatovos apylinké. Nuo 2024 m. rugséjo meén. pradéjo dirbti 2 nauji
Seimos gydytojai: A. Semeskaité ir P. Kazakauskis. Kaip matome i$ lentelés Sie gydytojai per 4
darbo ménesius savo apylinkiy dydj ,,prisiaugino beveik visy ¢ia dirbanciy Seimos gydytojy

apylinkiy dydzio, o kai kurias apylinkes net perkopé. Nepasieké tik didziausias apylinkes turinéiy



Seimos gydytojy apylinkiy dydzio.

Stebima labai nevienoda Seimos gydytojy apsilankymy skai¢iaus dinamika. Pas
vienus gydytojus apsilankymy skaicius didéjo, pas kitus mazéjo, taciau bendras apsilankymy
skaiCius didéjo. Beveik visy Seimos gydytojy didéjo atlikty profilaktiniy patikrinimy. Tik keli
gydytojai atliko maziau profilaktiniy tyrimy nei 2023 m. .

2. Prevenciniy ir skatinamyjuy programy vykdymas

Bendras 2024 m. suteikty skatinamyjy paslaugy skaicius, lyginant su 2023 metais
Siek tiek didéjo. Seimos gydytojai teiké 54,8 proc. visy skatinamyjy paslaugy, o slaugytojai ir kiti
specialistai — 45,2%. Kaip ir prie§ metus, aktyviausiai buvo teikiamos skatinamosios paslaugos
vaikams (moksleiviy paruo$imas mokyklai, vaiky imunoprofilaktika), imunoprofilaktika nuo gripo
rizikos grupés asmenims. Rizikos grupés asmenis savarankiskai galéjo skiepyti ir slaugytojai be
Seimos gydytojo apzitiros. 2024 m. skiepyta nuo gripo, taip pat testa vakcinacija ir nuo
koronaviruso infekcijos. Intensyviau buvo vykdomos slaugos paslaugos namuose.

Gydytojai 400 atvejy prasCiau vykdé prevencines programas dél onkologiniy
susirgimy ir Sirdies kraujagysliy susirgimy nei 2023 m.

2024 metais 6 pacientams iSaiskinti onkologiniai susirgimai ankstyvoje stadijoje.

Prevenciniy asmens sveikatos programy, apmokamy i§ privalomojo sveikatos

draudimo fondo biudZeto 1¢Sy, vykdymas:

4 lentelé. Atrankinés mamografinés patikros dél krities vézio paslaugos

2023 2024
Eil. Paslaugos pavadinimas metais metais
Nr. Abs. % Abs. sk. %
sk.
1 | Informavimas apie kruties | IS 1175 I§1135
piktybiniy naviky | Inf. 546 46,47 | Inf. 669 58,9
ankstyvaja diagnostika
2. | Atlikta mamogramy 447 38,0 486 42,8

2024 metais geriau vykdyta prevenciné kriities vézio ankstyvos stadijos nustatymo

programa. Geriau $ig programg vykdeé visi Seimos gydytojai.

5 lentele. Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programos vykdymo ataskaita
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Suteikty paslaugy skaicius
Eil. Paslaugos - -
Nr. pavadinimas 2023 metais 2024 metais
Abs. sk. % Abs. Sk. %
1141 1011
1. | Informavimo 530 46,5 518 51,2
paslauga
2. | Citologinio tepinélio 70 13,2 60 11,6
paémimas ir rezultaty
jvertinimas

Ataskaitiniais metais apie galimybe dalyvauti gimdos kaklelio piktybiniy naviky

profilaktikos programoje informuota 518 prie Sveikatos centro prisiraSiusiy motery.

6 lentelé. Priesinés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos programa

Eil. | Paslaugos pavadinimas Suteikty paslaugy skaicius
N 2023 metais 2024 metais
Abs. sk. % Abs. sk. %
1052 876
1. | Informavimo apie

ankstyvaja priesinés
liaukos diagnostikg ‘ir 475 4515 | 405 46,2
prostatos specifinio
antigeno (PSA)
nustatymo paslauga

2024 m. apie galimybe dalyvauti priesinés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos
programoje informuoti 405 prie Istaigos prisiras¢ vyrai iki 69 mety. Programos vykdymas didéjo
2,3 procento. Aktyviau §ig programg vykdé Seimos gydytojai M. Tolstopiatova, D. Muraskien¢, V.
Bariseviciené.

7 lentele. Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos programa

Eil. | Paslaugos pavadinimas Suteikty paslaugy skaicius
N 2023 metais 2024 metais
Abs. sk. % Abs. sk. %
4060 3329
1. | Informavimas apie
maza, viduting, didele
ir labai didele Sirdies ir 1223 30,3 1035 31,1
kraujagysliy ligy
tikimybe

2024 metais informavimo apie maza, viduting, didele ir labai didelg Sirdies ir
kraujagysliy ligy tikimyb¢ paslauga buvo suteikta 1035 pacientams. Lyginant su 2023 m. Siy

paslaugy atlikta 188 paslaugomis maziau. Ataskaitiniais metais programos vykdymo reikalavimai
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Siek tiek kito, keitési paslaugy kodai, pagal rizikos laipsnius, todél gydytojai vél turéjo pratintis

prie naujo vertinimo.

8 lentelé. Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programa

Eil. | Paslaugos pavadinimas Suteikty paslaugy skaicius
Nr.
2023 metais 2024 metais
Abs. sk. % Abs. sk. %
2657 2959
1. | Informavimo apie
Storosios  zarmos  Vezio |y yyq 42,6 1173 39,6
ankstyvaja diagnostika ir
jvertinimo paslauga

Ataskaitiniais metais teikta informavimo apie galimybe dalyvauti storosios Zarnos

vézio ankstyvosios diagnostikos programoje ir jos jvertinimo paslauga. Si programa buvo

vykdoma blogiau nei 2023 m.

9 lentelé. Apsilankymai pas pirminio lygio gydytojus

Apsilankymai 2023 metais 2024 metais
Abs. sk. = Abs. sk. =
5Z 5Z
R .2 R .2
S St
£ £
Apsilankymai i§ viso:
L i 69613 5677,6 87271 7408,4
i§ jy pas:
Seimos gydytojus 49212 4013,7 49027 4161,88
vidaus ligy gydytojus 560 45,7 493 41,85
vaiky ligy gydytojus 3952 2612 2758 1985,03
akuSerius ginekologus 2574 210 2272 192,87
chirurgus 4120 336 2787 236,59
psichiatrus 6052 493.6 5804 492,69
odontologus 3143 256,3 2865 243,21
Pro‘fél‘aktlnlq apsilankymy 10720 874,3 21265 1805.18
skaiCius

Bendras pacienty apsilankymy pas pirminio lygio gydytojus skaicius 2024 m.,
lyginant su 2023 m. rodikliais, padid¢jo apie 25 proc.. Profilaktiniy patikrinimy skaicius iSaugo

beveik per puse, ta¢iau sumazéjo chirurgo, psichiatro apsilankymy skaicius.

3. Antrinio lygio ambulatorinés paslaugos
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Antrinio lygio ambulatorines paslaugas sudaro gydytojy specialisty konsultacijos,
profilaktinés paslaugos, skubiosios pagalbos ir stebéjimo paslaugos, dienos stacionaro,
diagnostiniai tyrimai ir procediiros, mediciningés reabilitacijos ir sanatorinio gydymo paslaugos ir
kitos ambulatorinés paslaugos.

10 lentele. Apsilankymai pas antrinio lygio gydytojus

Faktiniai
Ambulatoriné jstaigos veikla Darbo rodikliai rezultatai
2023 m. | 2024 m.
1 2 3 4
Ambulatorinés specializuotos Apsilankymy skaicius i§ viso, 38137 39466
asmens sveikatos paslaugos 1§ jy: Konsultacijy skaicius 29257 32921
Profilaktinés sveikatos paslaugos 1140 1228
Skubiosios | Apsilankymy skai¢ius 2031 3455
pagalbos
paslaugos: | Skubi pagalba 889 1769
Stebeéjimo paslaugos 1115 1686
Dienos stacionaro paslaugos 4219 6500
Ambulatorinés chirurgijos paslaugos 87 77
Diagnostiniai tyrimai Rentgeno 11601 10606
Ultragarsiniai 4772 4975
Endoskopiniai 390 539
IS viso: 16763 16120
Medicininés reabilitacijos ir Pirmojo etapo ambulatorinés 37176 3730
sanatorinio gydymo paslaugos medicininés reabilitacijos (procediiros) 717 7327
Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos 3137 3593
Ambulatoring reabilitacija II
(pacienty skaicius) 286 330

Kaip matome i§ pateiktos lentelés 2024 m. Zenkliai padidéjo konsultacijy skaicius,
skubiosios pagalbos paslaugy, steb¢jimo paslaugy. Labai iSaugo dienos stacionaro paslaugy
skaiCius lyginant su 2023 m. Lenteléje pateikti konsultacijy skaiciai rodo visy Siy paslaugy
virSytas visrSsutartines sumas. Gydytojy specialisty konsultacijos virSytos 8 852 eurais, iSpléstinés
konsultacijos — 4 540 eury, dienos stacionaro paslaugos virSytos net 151 693 eurais, skubiosios
pagalbos paslaugos virSytos 2 744 eurais, steb¢jimo paslaugos virSytos 7 513 eury.

Nors medicininés reabilitacijos paslaugy sutartiné suma ir nebuvo pasiekta, taciau
zenklus padidéjimas pasimaté rugsejo, spalio, lapkri¢io ir gruodZio ménesiais, kai buvo jdarbinta

nauja fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytoja.

4. Stacionariniai veiklos rodikliai

Sveikatos centre vykdomos stacionarinés slaugos ir palaikomojo gydymo bei

paliatyviosios pagalbos paslaugos.
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Skyrius Lovy skaicius Darbo rodikliai Faktiniai rezultatai
2023 m. | 2024 m. 2023 m. | 2024 m.
Slaugos ir 54 54 Gydyti ligoniai 657 1303
palaikomojo
gydymo skyrius,
18 ju:
Paliatyvi slauga | 2 2 6 18
Lovadieniy skaicius 13433 23114
Lovos uzimtumas (%) 68,2 117,2
Lovos uZimtumas dienomis 248.,8 428
Vidutinis guléjimo laikas 67,2 46,2
Miré 63 65

2024 m. stacionariniy slaugos paslaugy apimtys, lyginant su 2023 metais labai
stipriai iSaugo. Lovadieniy skaicius 2024 m. iSaugo net 9 681 lovadieniu. Pacienty skaiCius visus
metus buvo pilnai uzpildytas, nors vasaros laiku dazniausiai pacienty sumaz¢ja, taCiau mums
pavyko §j skaiciy i8laikyti net ir vasaros laikotarpiu.

2024 m. Slaugos ir palaikomojo gydymo skyriuje lovos uzimtumo rodiklis dienomis
yra 428 dienos pagal dabar patvirtinta slaugos lovy skaiciy (54 lovos). Taciau panaikinus vidaus
ligy skyriy atsirado galimybé praplésti slaugos skyriy ir vidutiniskai turé¢jome uzpildyta apie 60
lovy skyriy.

Slaugos ir palaikomojo gydymo skyrius intensyviai dirbdamas uzdirbo 716 533 eurus

virSsutartiniy sumy, paliatyviosios slaugos paslaugos virSytos 64 255 eurais.

IV SKYRIUS
ATEINANCIU FINANSINIU METU ISTAIGOS VEIKLOS TIKSLAI, UZDAVINIAI BEI

PLANUOJAMI ATLIKTI DARBAI

Pagrindinis veiklos tikslas nesikeiia metai 1§ mety, tai yra gyventojy sveikatos
stiprinimas, i$saugojimas, grazinimas bei priezitira. Kokybisky, saugiy ir visiems vienodai
prieinamy jstaigos licencijoje nurodyty sveikatos priezitiros paslaugy suteikimas ir jy plétra.

Siuo metu yra derinamas sutarties pratgsimas su PanevéZio teritorine ligoniy kasa dél
2025 m. asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo ir apmokéjimo PSDF biudzeto 1éSomis.
Siuo sutarties pratgsimu bus suderétas naujas finansavimas. Tikimés, kad 2025 m. finansavimas
bendroje sumoje didés bent jau 15-20 proc.. Pagal paslaugy grupes labiausiai norétuméme
padidinti Slaugos paslaugy finansavima, o taip pat dienos stacionaro, reabilitacijos paslaugas, Siek

tiek poreikis didinti biity ir gydytojy specialisty, stebéjimy ir skubiosios pagalbos paslaugy.
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Steb¢jimo paslaugy pastaruoju metu labai padidéjo, nes neturime aktyvaus stacionarinio gydymo,
todél didziaja dalj paslaugy suteikiame atliekant stebéjimo paslaugas. Daugeliu atvejy stebéjimo
paslaugy pakanka stabilizuoti paciento biiklg ir stabilios biiklés pacientai iSvyksta ambulatoriniam
gydymui. Sudarydami sutartis stengiames sutartines sumas koreguotis pagal savo jstaigos
poreikius, matydami, kokiy paslaugy labiausiai reikia miisy rajono gyventojams. Tikimés, kad
pavyks sudaryti ir pasirasyti sutartj, kuri tenkins Sveikatos centro liikescius.

Vienas pagrindiniy uZdaviniy yra tai, kad pacientai gauty kokybiskas ir savalaikes
sveikatos prieziliros paslaugas. DidZiausias ripestis Siuo metu yra uztikrinti sklandy slaugos
paslaugy teikima pacientams, kuriems $ios paslaugos yra biitinos. Siuo metu slaugos paslaugy
poreikis yra be galo didelis, pacienty srautai yra labai dideli, todé¢l tikimés, kad ir visus metus

galésime teikti Sias paslaugas sklandziai ir nenutriikstamai ir jos bus visus metus aktualios.

Planuojami atlikti darbai 2025 metais

Jau 2024 m. prad¢jome plésti Slaugos ir palaikomojo gydymo skyriy. Pradé¢jome
teikti daug daugiau paslaugy ir pamatéme, kad Siy asmens sveikatos priezitiros paslaugy poreikis
yra labai didelis. Tod¢l atsizvelgdami | Siy paslaugy poreiki padidinome slaugos personalo posty
skaiCiy, idarbinome daugiau slaugytojy ir slaugytojy padéjéjy, kad turédami daugiau pacienty ir
galétume teikti saugias ir kokybiskas paslaugas. Tikimés, kad 2025 m. pavyks iSlaikyti tokj auksta
Sio skyriaus uzimtuma.

2025 m. planuojama pagal Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugy teikimo
reikalavimus ir $iy paslaugy apmokéjimo tvarkos aprasa, atnaujinti ir pritaikyti slaugos skyriaus
patalpas demencijg serganciy pacienty slaugai. Numatyta jsteigti 2 demencija serganciy pacienty
skyrius, kuriuose bty po 12 lovy, ir juose biity uZtikrinti personalo postai. Biitina uZtikrinti
optimaly specialisty skaiciy, suteikti jiems galimybe tobulintis ir diegti jrodymais grista klinikine
praktika.

Taip pat planuojama atnaujinti ir paliatyviosios stacionarinés pagalbos palatas ir iy

palaty infrastruktiirg bei medicining jranga.

V SKYRIUS
DARBUOTOJU SKAICIAUS DINAMIKA PER FINANSINIUS METUS

Sveikatos centro struktiirg sudaro ligoning¢, poliklinika, 3 kaimo ambulatorijos ir 6
medicinos punktai. Istaigoje dirba 202 darbuotojai, i$ jy: 56 gydytojai, 1 medicinos psichologas, 3

socialiniai darbuotojai, 60 slaugytojy, 1 akuSeré¢, 1 medicinos biologas, 4 biomedicinos
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technologai, 3 radiologijos technologai, 27 slaugytojy padé¢jéjai ir kiti sveikatos prieziliros
specialistai. Dvi darbuotojos yra vaiko prieziliros atostogose.

Per 2024 m. jdarbinti 54 darbuotojai, 1§ jy 16 gydytojy, 12 bendrosios praktikos
slaugytojy ir jy padéjéjy, 1 kineziterapeutas, 1 masazuotojas, 1 socialinis darbuotojas ir 23 kiti
specialistai.

Per 2024 m. atleisti 48 darbuotojai, 27 atleistiems darbuotojams mokétos iSeitinés

kompensacijos, kurios sudaré 65,5 iSeitiniy kompensacijy ménesiy skaiciy suma.

VI SKYRIUS
STRATEGINES VEIKLOS PLANO TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Svarbiausias tikslas jstaigai biiti pazangia, pripazinta ir matoma sveikatos priezitiros
istaiga profesionaliu darbu ir kokybiskomis paslaugomis, kurioje kiekvienas pacientas jaustysi
saugus ir tinkamai galéty naudotis jstaigos teikiamomis paslaugomis. Biiti patrauklia ir tinkama
darbo vieta personalo profesiniy ir asmeniniy kompetencijy taikymui ir ugdymui. Kity jstaigy
vertinama kaip patikima partneré uz profesionaliai atliekama darba.

Igyvendinimui numatyti uzdaviniai:

1. Uztikrinti kokybiSky ir saugiy asmens sveikatos prieZiliros paslaugy teikima,
prieinamumg ir savalaikiSkuma;

2. Didinti asmens sveikatos prieziiiros jstaigos paslaugy spektra;

3. Kelti asmens sveikatos jstaigos prieziiiros specialisty kvalifikacija.

4. Atnaujinti ir modernizuoti jstaigos infrastruktiirg slaugos ir palaikomojo gydymo
skyriaus patalpose;

5. Stiprinti iri plétoti visuomenes sveikatos veikla:

5.1. Savivaldybés visuomenés sveikatos prieziiros rémimo specialiyjy programy
vykdymas;

5.2. Dalyvavimas programose, skirtose sveikatai stiprinti;,

5.3. Prevenciniy programy intensyvus vykdymas.

6. Dalyvauti Europos Sgjungos struktiiriniy fondy projekty vykdyme.

7. Pasenusios, nusidévéjusios jrangos atnaujinimas: stacionaraus echoskopo (su
davikliais), endoskopinés video sistemos, kolonoskopo ir kt. reikalingos medicininés jrangos
jsigijimas.

8. Elektromobilio jsigijimas.

Direktoré Aisté SnieCkuviené
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