Gimdos kaklelio vézio
prevencijos priemoneés —
vakcinacija ir reguliarus
dalyvavimas patikros
programoje.

Pagrindinis gimdos kaklelio vezio
rizikos veiksnys - isliekanti Zmogaus
papilomos viruso (ZPV) infekcija.

v ZPV vakcina - saugus ir
efektyvus budas iSvengti gimdos
kaklelio vézio. Pasitarkite su savo
Seimos gydytoju arba gydytoju
akuseriu-ginekologu.

Gimdos kaklelio vézio patikros
programa - saugus ir efektyvus
bladas anksti nustatyti pakitimus,
kuriuos galima iSgydyti ir iSvengti
gimdos kaklelio vézio.

Kilus papildomuy
klausimy apie gimdos
kaklelio vézio
prevencijos programa,
kvieCiame kreiptis:

Vidurio ir vakary regiono onkologiniy
ligy ankstyvosios diagnostikos programy
koordinavimo centro kontaktai:

tel. +370 37 70 34 78
arba tel. +370 664 71 091

El. pastas:
vvl.koordinavimocentras@kaunoklinikos.It

Ryty regiono onkologiniy ligy
ankstyvosios diaghostikos programy
koordinavimo centro kontaktai:

tel. +370 525 01 614

El. pastas: rrppkc@santa.lt

Gimdos
kaklelio vezio
prevencija

Visos programos paslaugos

NEMOKAMOS

MOTERIMS

25-59 m.



Gimdos kaklelio vezys
daznai nesukelia jokiy
simptomuy.

Labai svarbu tikrintis
profilaktiskai, net jei
jauciateés visiskai sveika.
Lietuvoje vykdoma gimdos kaklelio

vezio prevenciné programa 25-59 mety
moterims.

Tyrimai pagal amziy:

vAukétos rizikos
ZPV tyrimas karta
per 5 metus
(prireikus - papildomi
tyrimai).

Kodél verta pasitikrinti?

Ikivéziniai pakitimai dar néra vézys -
juos laiku nustacius ir gydant, galima
uzkirsti kelig vézio issivystymui.

Reguliarus dalyvavimas gimdos
kaklelio véZio patikros programoje
leidzia sumazinti mirtinguma nuo
Sios ligos iki 90 proc.

Procediros yra trumpos ir saugios.

Gimdos kaklelio vézys dazniausiai
nesukelia jokiy simptomuy, taciau
pastebéjus Siuos pozymius, svarbu kreiptis
i gydytoja:
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nejprastas kraujavimas ne
ménesiniy metu;

diskomfortas ar skausmas lytiniy
santykiy metu;

nejprasto kvapo maksties isskyros;
apatinés pilvo dalies skausmas;
kraujavimas po menopauzés;
svorio kritimas;

kojy tinimas;

nuolatinis nuovargis.

Dalyvauti
programoje busite
pakviesta — gausite

laiska su visa
informacija apie

tyrima, jo data, laika
ir vieta.

Kaip dalyvauti programoje?

1 Sulaukite kvietimo laisko is
e Koordinavimo centro.

2 Atvykus sutartu laiku j Seimos klinika,
o Jums bus atliktas profilaktinis ZPV
arba citologinis tyrimas.

3 Esant poreikiui, basite nukreipta
* ir uzregistruota tolesniems
diagnostiniams tyrimams.



