PATVIRTINTA

Zarasy rajono savivaldybés
VieSosios jstaigos Sveikatos centro
direktoriaus 2025 m. balandzio 2 d.
isakymu Nr. V-23(1.4)

2 priedas

MOKAMU MEDICININIU PASLAUGU KAINOS!

Eil. Kodas Paslaugos pavadinimas Kam.a
Nr. eurais
PACIENTO PRIEMIMAS IR KONSULTAVIMAS

Pirminis apylinkés terapeuto, pediatro priémimas ar
1 2001 | konsultacija, jskaitant buitinosios dokumentacijos 35,80
iforminimg sveikatos priezitiros jstaigos darbo metu.
Priémimas ir konsultacija (1 priémimas):
2 2004 | Gydytojas specialistas — konsultantas 35,80
3 2005 | Bendrosios praktikos gydytojas 44,85
4 2006 | Akuseris, bendrosios praktikos slaugytojas 19,30
Pastaba:  kartotinio (dviejy savaiCiy laikotarpiu) pacienty priémimo iSvardintoms

pozicijoms taikoma 50 % nuolaida

Paciento gydymas ir konsultavimas namuose (1 apsilankymas, be transporto iSlaidy,
kartotinio paciento aplankymo kainai taikoma 30 % nuolaida)

5 2009 | Gydytojas specialistas — konsultantas 42,95
6 2010 | Bendrosios praktikos gydytojas 44,85
7 2011 | Gydytojas 42,95
8 2012 | Akuseris, bendrosios praktikos slaugytojas 23,20
9 2013 | Laboranto apsilankymas méginiui i$ ligonio paimti 17,90
10 2014 | Gydytojo pirminis naujagimio patronavimas 42,95
11 2017 | Slaugytojos atlickamas pirminis naujagimio patronavimas 23,20
12 2018 Slaugytojos atlickamas vaiko iki vieneriy mety 17.45
patronavimas
13 2019 | Slaugytojos aktyvus vizitas pas sergantj vaika 17,45
Viduriniojo medicinos personalo paslaugos, teikiamos paciento namuose (1
procediira):
14 2022 | Klizma 9,25
15 2023 | Zaizdy perrigimas 11,65
16 2024 | KraujospiidZio pamatavimas 3,65
TVARSTYMAS IR KITOS SPECIALIOSIOS PASLAUGOS
17 3001 | Perri§imas 5,00
18 3003 | Apykaklés formos kaklo tvarstis 9,65
19 3004 | SpaudZziantis tvarstis 6,15
20 3005 Galvqs, peties arba Slaunies sgnario arba kiino apimties 13.30
tvarstis
21 3006 | Kuprinés formos tvarstis, Dezo arba Dzilkristo raistis 16,30
Itvaro tvarstis, apimantis bent du didziuosius sgnarius
22 3012 | (peties, alkiinés, delno, kelio, pédos), kurj galima naudoti 15,25
kaip laikingjj tvarstj, esant luziui
Itvaro tvarstis, apimantis bent du didziuosius sgnarius
23 3013 | (peties, alkiinés, delno, kelio pédos), ji aprisus kartotinai, 6,15
nepakeitus jtvary
24 3017 | Gipsinis batas 16,30
25 3018 | Gipsinio jtvaro tvarstis 11,15




Gipsinio jtvaro tvarstis, riSamas pakartotinai, nepakeitus

26 3019 | . 5,50
jo formos
27 3004 Gipsinis jtvaro tvarstis, apimantis truputj daugiau nei du 15.50
didziuosius sgnarius (peties, alkiinés, delno, kelio, pédos) ’
Gipsinio jtvaro tvarstis, apimantis truputj daugiau nei du
28 3025 | didziuosius sanarius, pakartotinai riSamas nepakeitus jo 6,75
formos
29 3029 | Gipsinio tvars¢io nuémimas 6,75
INJEKCIJOS, INFUZIJOS:
30 4001 | Kraujo paémimas i§ venos 5,75
31 4002 | Kraujo paémimas i$ pirSto 3,60
3 4003 Injekcijos i oda, i poodj, po gleivine ar injekcija j 4.00
raumenj, apsauginis skiepas (nejskaitant vakcinos kainos) ’
32 4004 | Injekcijos j vena 5,75
34 4006 | Injekcijos j raumenis 4,00
35 4008 | Medikamenty poodiné infuzija 11,15
36 4009 | Infuzija j veng 10—30 min. 9,65
37 4010 | Infuzija j veng ilgiau kaip 30 min. 11,65
38 4011 | Tepinélio paémimas mikroflorai nustatyti 4,00
KINEZITERAPIJA:
Kvépavimo gimnastika (1 procediira):
39 8001 | individualus uzsiémimas 7,30
40 8002 | grupinis uzsiémimas 4,40

Aktyviis pratimai reabilituojant po jvairiy ligu (atlieka pats ligonis, priZiiirimas

specialisto, 1 procediira):

41 8003 | grupinis uzsiémimas 6,55

42 8004 | individualus uzsiémimas 10,15

43 8005 Grupinig organizmq stiprinantis kineziterapijos (toliau — 9.25
KT) uzsiémimas vandenyje (1 procediira) (1 valanda): ’

44 8006 | individualus uzsi¢émimas (baseine, 1 asmuo) 43,45

45 8007 | grupinis uzsiémimas (suaugusiyjy (iki 10 zmoniy)) 14,55

46 8008 | grupinis uzsiémimas (vaiky ( iki 8 vaiky)) 14,55

Hidromasazas baseine (30 min.):
47 8009 | individualus uzsiémimas (baseine 1 asmuo) 34,80
48 8010 | grupinis uzsiémimas 14,55
KT po traumy ir ortopediniy susirgimy (1 procediira):

49 8013 | individualus uZsiémimas 17,45

50 8014 | grupinis uzsiémimas 11,65
Pasyvis sunkiy ligoniy reabilitacijos pratimai (pratimai

51 8015 | atliekami individualiai, padedant specialistui, 1 19,90
procediira):

52 Stuburo tempimas ir manksta:

53 8016 | vandenyje 17,45

54 8017 | saléje 10,15

55 Taikomoji KT:

56 8018 | individualus uzsiémimas 14,55

57 8019 | grupinis uzsiémimas 10,15

MECHANOTERAPIJA/ERGOTERAPIJA
53 9001 Smulkiyjy raumeny ir sgnariy treniravimas specialia 11,65

jranga




59 9002 Yidutiniqjq raumeny ir sgnariy treniravimas specialia 14,55
jranga
60 9003 Stambiqjq raumeny ir sgnariy treniravimas specialia 17.45
jranga
GYDOMASIS MASAZAS (1 masaZas )
61 10001 | Galvos masazas (1 vienetas) 4,35
62 10002 | Veido masazas (1 vienetas) 4,35
63 10003 | Kaklo srities masazas (1,5 vieneto) 6,55
64 10004 Rarlk(?s, petigs ir menvtés sritigs arba} visy virSutinés 8.65
galtinés sanariy masazas (2 vienetai)
65 10005 | Alkiinés sanario masazas (1 vienetas) 4,35
66 10006 | Rie$o sanario masazas (1 vienetas) 4,35
67 10007 | Plastakos ir dilbio masazas (1 vienetas) 4,35
68 10008 Krﬁtinés lastos masazas (i$ priekio ir nugaros — 3 13,00
vienetai)
69 10009 | Nugaros masazas (2 vienetai) 8,65
70 10010 | Pilvo raumeny masazas (1,5 vieneto) 6,55
7 10011 Jgosmens ir kryzkaulio srities segmentinis masazas (1,5 6.55
vieneto)
72 10012 | Nugaros ir juosmens srities masazas (3 vienetai) 13,00
73 10013 Sggmentinis kaklo, stuburo ir kriitinés srities masazas (3,5 1525
vieneto)
Stuburo srities masazas (uzpakaliné kaklo, nugaros bei
74 10014 | juosmens ir kryzkaulio sritys nuo kairés iki desinés 14,55
uzpakalings aksiliarinés linijos — 3 vienetai)
75 10015 | Apatinés galiinés masazas (2 vienetai) 8,65
Apatinés galiinés ir juosmens srities masazas (pédos,
76 10016 | blauzdos, Slaunies, sédmeny bei juosmens ir kryzkaulio 13,00
sritys — 3 vienetai)
Apatinés galiinés ir juosmens srities masaZzas (pédos,
77 10016.1 bl?luzdos, élgunieg, sédmevnu[ bei' juosmens ir kryzkaulio 10,00
sritys — 3 vienetai) Masazas atlickamas aparatu
(limfodrenazas — , kelnés*)
78 10017 | Klubo sgnario masazas (1 vienetas) 4,35
79 10018 | Kelio sagnario masazas (1 vienetas) 4,35
80 10019 | Ciurnos sanario masazas (1 vienetas) 4,35
81 10020 | Pédos ir blauzdos masazas (1 vienetas) 4,35
82 10021 | Bendrasis kiidikiy masazas 15,05
83 10022 | Bendrasis kiino masazas (10 vienety) 43,45
84 10023 | Lengvas bendrasis masaZas 29,05
85 10024 | Bendrasis vaiky masazas (iki 10 mety) 15,05
BALNEOLOGIJA IR HIDROTERAPIJA
86 | 11023 | Parafino aplikacija 14,55
FIZIOTERAPINIS GYDYMAS
Amplipulsterapija:
87 12001 | su medikamentais 5,75
88 12002 | be medikamenty 5,15
89 12006 | Darsonvalizacija (vieno lauko) 5,75
90 12010 | Diodinaminés srovés (DDS, 1 lauko) 5,75
91 12011 | Elektrostimuliavimas (1 laukas) 5,75
92 12014 | Vaistiniy medziagy inhaliacija 7,25
93 12015 | Lazerio terapija (1 lauko) 5,75

Ultravioletiniy spinduliy terapija:




94 12016 | bendra 11,65
95 12017 | vietiné 2,90
96 12021 | Ultragarso terapija (1 lauko) 5,75
97 12022 | UAD terapija 4,35
98 12023 | Fonoforez¢ (ultragarsas su medikamentais, (1lauko) 7,25
99 12024 | Kintamojo magnetinio lauko terapija (1lauko) 4,35

100 12025 | Nuolatinio magnetinio lauko terapija (1lauko) 4,35

101 12026 | Interferenciniy sroviy terapija (1 lauko) 5,75

102 12027 | Ultratonterapija 5,75

103 12028 | Haloterapija (1 seansas-45 min) suaugusiems 9,90

104 12028.1 | Haloterapija (1 seansas-30 min) vaikams 5,00

105 120281 Hal'otve-rapija (1 ‘seansas-30 min) vaikui iki 7 m. su 8.00
lydin€iu asmeniu

MIKROBIOLOGINIAI TYRIMAI
106 | 17236 | Greitasis SARS-CoV-2 antigeno testas 533
RENTGENOGRAFIJA

107 25009 | Danty rentgenograma 4,35
FUNKCINES DIAGNOSTIKOS TYRIMAI

108 3026 12—kf)s derivacijy EKG uzrasymas kabinete su gydytojo 13.00
aprasymu

109 3007 12—kf)s derivacijy EKG uzraSymas kabinete be gydytojo 725
aprasymo

PSICHIKOS SVEIKATA
Psichiatro pirminé apziiira: psichikos biiklés (samoné,
orientacija, afektas, stimulas, suvokimas, mastymas,

110 37001 | amnestinés funkcijos), gyvenimo biido, socialiniy 44,85
duomeny, konsultacijy ir papildomy neurologiniy tyrimy
jvertinimas
Psichopatologinio sindromo neatidéliotinas gydymas

111 37003 | dekompensacijos (pvz., bandymo nusizudyti) atveju, 56,00
iskaitant verbaling intervencija
Biografinés anamnezés surinkimas, jskaitant vaiko ir

112 37005 | paauglio psichopatologijg ir kreipiant démesj j vaiko ir 20,15
paauglio raidos psichologijos rodiklius
Vaiko ir paauglio jvertinimas, atsizvelgiant j ligonio

13 37006 %apgytojo ir su ligoniq lfo.ntakt.uo'ja-néio asmens pgstabas; 20,15
i8sivystymo psichologiniai rodikliai, konsultacijy ir
papildomy neurologiniy tyrimy rezultatai

114 37009 | Individualiosios racionalios psichoterapijos kursas 10,75

NARKOLOGIJA
Gydytojo narkologo (psichiatro) priémimas:

115 38001 | pirminis paciento pri¢émimas 44,85

116 38002 | kartotinis paciento pri€mimas 21,55

117 38014 | Psichologo apzilira 13,40

AKUSERIJA IR GINEKOLOGIJA

118 39001 G.ydytojo-atlh?kama pirminé nésciosios apzitira pradedant 35,80
dispanserizavimu

115 39002 | Tyrimas ir konsultavimas néStumo metu 11,15

120 39003 | Kriitinés liauky apzitira. Priemoka uz paslauga 4,50




121 39004 | Onkocitologinio tepinélio paémimas i§ kriities liauky 6,75
122 39005 | Onkocitologinio tepinélio paémimas i§ genitalijy 9,05
123 39006 Tepiné!io 'm‘ikrgﬂorai nustatyti paémimas i$ 11,15
urogenitalinés sistemos
124 39010 Konsultacija kontrqcepf:ij 0s ir néStumo iSsaugojimo 6.75
perspektyvos klausimais
125 39011 P(‘)}<albiai. su paci‘t.anto gnimaisiais a}pie kontracepcija, 6.75
néStumo iSsaugojima ir kitus klausimus
126 39012 | Kolposkopija ir jos iSvady aprasymas 26,95
127 39022 | Gimdos spiralés jd¢jimas (be spiralés kainos) 14,00
128 39023 | Gimdos spiralés iS¢émimas 12,55
129 39108 | Echoskopija (transabdominaliné) 37,60
130 39109 | Echoskopija (vaginaliné) 46,95
131 39114 | Ginekologiné ligonés apzitira 21,30
132 39115 Mgiqs mergaités ginekologingé apzitra ir tepin¢lio 6.25
paémimas
133 39117 'Siunti'm'o 1 Medicininés sveikatos ekspertizés komisija 11,65
iforminimas
OFTALMOLOGIJA
134 40122 | Subjektyvus refrakcijos nustatymas 4,50
135 40123 | Subjektyvus refrakcijos nustatymas astigmatizmo atveju 6,75
136 40124 Ol?jekty\{l}s suaugusiyjy refrakcijos nustatymas 5.15
skiaskopijos metodu
137 40126 | Oftalmometrija 7,25
138 40128 | Suaugusiyjy regéjimo astrumo j tolj ir artj nustatymas 2,25
139 40131 | Akiniy stiprumo nustatymas dioptimetru 2,25
140 40132 | Refraktometrija 6,75
141 40141 | Akiplo¢io nustatymas 11,15
142 40143 | Spalvy skyrimo tikrinimas pagal spalvy lenteles 6,75
143 40146 | Priekiniy ir vidiniy akies daliy biomikroskopija 134
144 40147 | Gonioskopija (abiejy akiy) 9,05
145 40148 | Biomikrooftalmoskopija (naudojant Goldmano l¢sj) 22,4
146 40150 | Ekzoftalmometrija 3,65
147 40151 | Oftalmoskopija (tiesioging) 6,75
148 40152 Oftalmoskopija (netiesioging, naudojant veidrodinj 4,50
oftalmoskopa)
OTORINOLARINGOLOGIJA
149 41001 %orinés klausomosios landos svetimkiiniy pasalinimas 99,95
iSplaunant
150 41002 Iéqrinés k'laus_omosios landos svetimkiiniy pasalinimas 28945
chirurginiu biidu
151 41038 Nqsies e.rtmés, nosiaryklés apzilira, esant bendrinei 87,30
nejautral
152 41039 | Kraujavimo i$ nosies sustabdymas uzpakaline tamponada 149,30
153 41040 | Svetimkiiniy i$§ nosies pasalinimas 94,20
154 41043 | Kraujavimo i$ nosies stabdymas krioterapijos biidu 197,5
155 41061 | Nosies anciy, nosiaryklés ar gerkly fibroskopija 148,70
DERMATOLOGIJA
156 42007 Karpy papiliomy gydymas elektrokoaguliacijos biidu (1 10,75

karpa)




157 60094 | papilomos pasalinimas elektrokoaguliacija 9,50
158 60095 | riebalinés liaukos cistos pasalinimas elektrokoaguliacija 5,30
UROLOGIJA

Slapimo piislés kateterio pakeitimas, jskaitant skalavima,
159 43051 kateterio fiksavimg ir tvarstj (be kateterio kainos), 94,05
CHIRURGIJA

Po ligos ar traumos atsirad¢ kiino pavirsiaus suzalojimai (pakenkimai) priskiriami dideliems
arba maziems pagal Siuos kriterijus: ilgis - mazesnis arba didesnis negu 7 cm, pavirsing -
suzalota oda arba poodis, gili - gilesniyjy audiniy suzalojimas

160 46001 | Mazos zaizdos pirminis tvarkymas 63,15

151 46002 | Didelés zaizdos pirminis tvarkymas 109,2

162 46003 | Sitly ir kabuciy iS$émimas jskaitant perriSima 17,75

163 46010 | Antirabinis darbas 9,05
NESTUMO NUTRAUKIMAS:

164 60001 | néStumo nutraukimas taikant vieting nejautra 123,6

165 60002 | néStumo nutraukimas taikant visiska nejautra 193,15

i Kainos reglamentuojamos LR SAM 1996 m. kovo 26 d. jsakymu Nr. 178 ,,Dél asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy, teikiamy asmens sveikatos prieZifiros
istaigose, kainyno Nr. 11-96-2 patvirtinimo* (indeksuotos 4,3246 koeficientu).



